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OBJETIVO ESPECIFICO: De atendimento.

Atuar com abordagem preventiva, de forma que seus direitos sejam garantidos e 0s

vinculos de convivéncia familiar e comunitaria ndo se rompam.

META 1: Prestar atendimento de, no minimo, 3 horas diarias, especificando o turno e
5x por semana, em formato de presencial.

ESTRATEGIAS: Atendimento do Servico Social.

Durante 0 més de setembro, a equipe de Servico Social, realizou atendimentos,

principalmente, por demandas esponténeas, identificando como principais vulnerabilidades as
questBes relacionadas ao bullying, dificuldades nas relagdes grupais e no processo educativo
dos responsaveis e Usuarios.
A intervencdo do Servigo Social consistiu em adotar a escuta ativa como estratégia para
compreender as motivacdes por tras das a¢des dos usuarios, promovendo o acolhimento e o
didlogo. Essa abordagem permitiu o fortalecimento dos vinculos entre a equipe técnica e 0s
usuarios, facilitando a construcdo conjunta de estratégias para enfrentar o bullying e outras
situacdes de conflito.
No decorrer do més de setembro, a equipe de Servigo Social identificou a necessidade
de encaminhar alguns casos para a rede de salde, em especial aqueles que envolviam
questdes emocionais e psicologicas. Foram adotadas as seguintes acdes:

« Identificacdo de casos que demandavam atencao psicoldgica especializada.

« Encaminhamento dos casos para a psicologa da instituicdo Casa Betania

e Realizacdo de atendimentos individuais e familiares para acompanhar o

progresso dos usuarios em situacdes de vulnerabilidade emocional.

Em consonancia com a campanha nacional "Setembro Amarelo” de prevencdo ao
suicidio, a equipe de Servi¢o Social da instituicdo Casa Betania promoveu rodas de
conversa e atividades educativas. As ac¢des incluiram:

o Palestras e discussdes sobre prevencdo ao suicidio.

o Compartilnamento de estratégias para a promocao da satde mental.

« Encaminhamento para atendimentos psicoldgicos, quando necessario.

No dia 30 de setembro, a equipe técnica da instituicdo Casa Betania se reuniu para
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discutir diversos temas relevantes, incluindo:

o Desafios da institui¢do diante da realidade de violéncia na comunidade.
o Fortalecimento da identidade dos usuérios.

e Vulnerabilidades da instituicéo.

o Reflexdo sobre masculinidade toxica.

As intervengdes realizadas, incluindo o atendimento de demandas espontaneas,
encaminhamentos para a rede de salde, acBes no ambito do Setembro Amarelo,
encaminhamentos para 0 CRAS e auxilio em processos de mudanca, contribuiram para
o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitéarios, bem como para o acesso dos

usuarios a beneficios e servigos socioassistenciais.

IMPACTO SOCIAL: Criangas e adolescentes com seus direitos assegurados,
acessando a rede socio assistencial, com informagbes para o desenvolvimento
biopsicossocial.

OBSERVACOES: Refeicdes (café e almogo) foram servidas diariamente, nos 2

periodos de atendimento (manhd e tarde).

Casa Beténia
Rua Haydée de Castro Oliveira, 11 -COHAB Bandeirantes - 12517-040 Guaratinguetda - SP
Telefone: (12) 3126-4386 -casadocoracao@terra.com.br, coordenacao.cbg@salesianasacaosocial.org.br
CNPJ: 48.556.260/0003-36



mailto:casadocoracao@terra.com.br
mailto:coordenacao.cbg@salesianasacaosocial.org.br

() CASA BETANIA
GUARATINGUETA-SP

OBJETIVO ESPECIFICO: De capacitagao.
Desenvolver por meio das atividades a consciéncia de permanéncia social, identidade,

potencialidades, habilidades, talentos e propiciar sua formacéo cidada.

META 2: Capacitacdo anual, com participacdo anual/ remota de toda equipe.

ESTRATEGIA: Capacitacdes/ Formagao.

De acordo com o Plano de Trabalho e suas ressalvas para o exercicio de 2023, no més
de julho ocorreu a capacitacio semestral para toda equipe da Casa Betania, realizada
pela psicologa da Instituicdo Aline Nunes, pela assistente social Fabiana Viana, pela
estagidria de servico social Carolina Carpenter e pela Representante do Carisma
Salesiano Guadalupe.

Essa capacitacdo foi uma ferramenta para planejar o segundo semestre, possibilitando
a equipe um momento de autoconhecimento, reflexdo critica, conhecimento da
realidade territorial e fortalecimento dos vinculos grupais.

A assistente social e a estagiaria proporcionaram aos colaboradores da Casa Betania
uma retrospectiva de acdes realizadas no primeiro semestre, visando uma reflexao dos
impactos na comunidade que se localiza o Projeto. Além disso, através do mapeamento
da realidade territorial, o servico social apontou as principais demandas dos
beneficiarios e os principais casos de violacdes de direitos com 0s mesmos e suas
familias.

Para mais, a Representante do Carisma Salesiano contribuiu para o debate sobre os
desafios da comunidade educativa Casa Betania diante da realidade de violéncia,
preconceito, situacbes de drogadicdo e o agravamento da salde mental dos
beneficiarios. Com a contribuicdo de diferentes areas de conhecimento foram
construidos encaminhamentos como resposta para as dificuldades dessas
vulnerabilidades.

A psicologa da Casa Betania colaborou com a capacitagdo por meio do debate sobre
transtornos mentais depressivos, que € uma demanda da realidade do territorio.

Ademais, a mesma relatou sobre seu trabalho na Instituicdo e propiciou uma vivéncia
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por meio da arteterapia, utilizando de folhas, sementes e galhos para relacionar os

sentimentos de cada colaborador da equipe com a natureza.
Para além disso houve uma capacitacédo que abordou:
A capacitacdo realizada teve 0s seguintes objetivos:
1. Sensibilizar a equipe para a importancia do Setembro Amarelo e a prevencao ao
suicidio.
2. Fornecer conhecimento e ferramentas para lidar com situacGes de
vulnerabilidade emocional dos usuarios.
3. Capacitar a equipe para atuar de forma eficaz diante dos desafios de violéncia na
comunidade.
4. Promover o fortalecimento dos profissionais e aprimorar as praticas de

intervencdo social.

A capacitacdo teve impactos significativos na equipe da Casa Betania. Os profissionais
demonstraram maior compreensao e sensibilidade em relacdo as questdes relacionadas
ao Setembro Amarelo, tornando-se mais preparados para identificar sinais de
vulnerabilidade emocional e fornecer o apoio necessario.

Além disso, a abordagem da violéncia na comunidade permitiu a equipe refletir sobre
os desafios enfrentados e discutir estratégias de intervencdo mais eficazes. A
capacitacdo também fortaleceu o espirito de colaboragdo entre os membros da equipe

e incentivou a busca por solugdes criativas para os problemas enfrentados.

IMPACTO SOCIAL: Equipe com melhor compreensdo e envolvimento com o

trabalho realizado.
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Capacitacdo com a Equipe da Casa Betania
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OBJETIVO ESPECIFICO: De convivéncia.
Possibilitar acessos a experiéncias e manifestacdes artisticas, culturais, esportivas e de

lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades.

META 3: Atender a 100 usuérios.

ESTRATEGIAS:

As atividades realizadas durante 0 més de setembro em quatro oficinas diferentes na
Casa Betania: Educomunicacdo, Esporte Salde e Meio Ambiente, Formacdo Humana
e Cultura e Expressdo Corporal foram usadas como estratégia para trabalhar o
fortalecimento de vinculos entre os usuarios. Cada oficina ofereceu uma variedade de
atividades com o objetivo, também, de promover o desenvolvimento pessoal, social e
cultural dos participantes. Abordaremos as principais atividades realizadas em cada
oficina e como elas contribuiram para a promocéo do bem-estar, da conscientizacdo

sobre questes importantes e do fortalecimento dos vinculos comunitario

Educomunicacéao

Durante 0 més de setembro, a oficina de educomunicagéo na Casa Betania promoveu
uma série de atividades com o intuito de envolver os participantes em experiéncias
educativas e ludicas. Estas atividades visaram ao desenvolvimento de habilidades
diversas, ao estimulo da reflexdo sobre temas relevantes e a promogédo do bem-estar.
As atividades incluiram a confeccdo da Bandeira do Brasil, que proporcionou a
oportunidade de trabalhar a questdo do patriotismo saudavel bem como a coordenacao
motora fina e a percepcéo visual, a0 mesmo tempo em que incentivou discussdes sobre
0 pais. Além disso, a analise do Hino Nacional do Brasil permitiu aos participantes
identificar palavras desconhecidas e conhecer melhor a historia do Brasil por meio da
masica.

Durante a Semana Setembro Amarelo, as atividades se voltaram para a conscientizagio
sobre a prevencdo do suicidio. Os participantes criaram cartazes com mensagens que
enfatizavam a valorizacdo da vida. Além disso, palestras e rodas de conversa

abordaram temas relacionados a satde mental, oferecendo espaco para a reflexdo e a
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troca de experiéncias.

A Sexta Cultural dedicada ao Setembro Amarelo foi marcada por palestras que
ampliaram o entendimento sobre a prevencdo ao suicidio e a importancia da
valorizagdo da vida.

Outras atividades incluiram a criacdo de uma amarelinha com dicas para um dia mais
saudavel, relacionada ao Setembro Amarelo, a pratica de capoeira, a preparagdo para
a Festa da Primavera e a realizacdo de uma festa temética. Além disso, a oficina
estimulou a agilidade, o ritmo, o equilibrio e a concentracdo dos participantes por meio
da atividade "Escravos de JO".

Ao final do més, houve um grupo de reflexdo para compartilhar aprendizados e
experiéncias, seguido de uma sessdo de planejamento e avaliacdo das atividades
realizadas. Todas essas atividades foram desenvolvidas com o objetivo de promover o
desenvolvimento integral dos participantes e contribuir para o fortalecimento dos

vinculos na Casa Betania.

Esporte Satde e meio ambiente:

Durante 0 més de setembro, a oficina de Esporte, Saude e Meio Ambiente na Casa
Betania promoveu uma série de atividades que visaram promover a integracao, o
desenvolvimento fisico e emocional dos participantes, bem como abordar questfes
relacionadas a salide e ao meio ambiente. A seguir, destacamos algumas das principais
atividades realizadas:

A préatica do Futebol de Rua, com seus trés pilares de respeito, cooperacdo e
solidariedade, foi uma constante ao longo do més. Os participantes tiveram a
oportunidade de vivenciar valores como o respeito as regras, aos companheiros de
equipe e aos adversarios, além de promover a cooperacdo dentro do time e demonstrar
solidariedade em situaces de fair play.

A capoeira, uma pratica que envolve masica, movimento e cultura, foi introduzida
como uma atividade fisica e cultural enriquecedora.

Em consonancia com a Semana Setembro Amarelo, foram realizadas atividades que
promoveram a conscientizacdo sobre a prevencao ao suicidio e a valorizagao da vida.

A chegada da primavera foi celebrada com uma festa, promovendo o convivio social e
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0 bem-estar dos participantes.

Além das partidas de futebol de rua, foi realizada uma abordagem mais detalhada da
metodologia do esporte, destacando os pilares de respeito, cooperagéo e solidariedade,
bem como outras competéncias socioemocionais estimuladas, como a empatia e a
tomada de decisdo responsavel.

As atividades da oficina de Esporte, Salude e Meio Ambiente proporcionaram aos
participantes ndo apenas momentos de diversdo e atividade fisica, mas também a
oportunidade de desenvolver valores e competéncias essenciais para 0 seu crescimento
pessoal e social. O enfoque na conscientizacdo sobre temas importantes, como o
Setembro Amarelo, contribuiu para a promocao da satde mental e do bem-estar dos

participantes.

Formacgdo Humana

Durante o més de setembro, diversas atividades na Casa Betéania focaram na formagéo
humana e na promocdo de uma consciéncia saudavel sobre a pétria e questbes
relacionadas a satde mental. Algumas das atividades realizadas incluiram intervengdes
com a psicéloga Aline, que abordaram temas importantes, especialmente durante a
Semana Setembro Amarelo, visando sensibilizar os participantes para a prevencao ao

suicidio e o cuidado com a satde mental.

Além disso, oficinas proporcionaram oportunidades para a reflexdo e o aprendizado,
contribuindo para a formacdo integral dos participantes. A capoeira, com sua
combinagdo de movimento, musica e cultura, promoveu o desenvolvimento fisico e a

valorizagéo das tradi¢Ges culturais.

A Sexta Cultural, com destaque para a Festa da Primavera, ofereceu momentos de
convivio social e celebragéo, fortalecendo os lagcos comunitarios. Encontros de ensaio
e mais uma Sexta Cultural complementaram as atividades do més, proporcionando um
ambiente propicio para a expressao artistica e o desenvolvimento de habilidades

culturais e interpessoais.
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No geral, as atividades de formagdo humana na Casa Betania durante o més de

setembro enfatizaram a importancia da saide mental, da valorizacdo da vida e da

integracdo comunitaria, promovendo o crescimento pessoal e social dos participantes.

Cultura e Expressdo Corporal

No més de setembro, a oficina de Cultura e Expressdo Corporal no Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos da Casa Betéania ofereceu uma variedade de
atividades que promoveram a expressao individual, a criatividade e o bem-estar dos
participantes.

A musicalizacdo desempenhou um papel fundamental, permitindo que os participantes
explorassem o mundo da musica, desenvolvendo habilidades auditivas, ritmicas e de
expressao através de instrumentos e cancdes. Essa atividade proporcionou momentos
de alegria e expressao artistica.

A oficina de teatro ofereceu uma oportunidade Unica para 0s participantes se
expressarem por meio da interpretacdo e da dramatizacdo, estimulando a criatividade
e a confianca pessoal.

A Sexta Cultural foi um destaqgue do més, proporcionando um espaco para
apresentagfes culturais e o compartilhamento de talentos artisticos entre 0s
participantes.

A Festa da Primavera foi um momento especial para celebrar a chegada da estacéo,
promovendo a socializagdo e o convivio comunitario.

No geral, as atividades da oficina de Cultura e Expressdo Corporal durante 0 més de
setembro na Casa Betania contribuiram para o desenvolvimento pessoal e social dos
participantes, promovendo a expressdo individual e o fortalecimento dos vinculos

comunitérios.

IMPACTO SOCIAL.:

Espera-se que durante e ao final do ciclo, as criangas e adolescentes tenham a
capacidade de demonstrar emocao, autocontrole e capacidade de interacdo no processo
de fortalecimento de vinculos interpessoal, institucional, familiar e comunitario, tais

como: ser cortés: comunicativo; desenvolver novas habilidade sociais, culturais e
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artisticas; diminuicdo de conflitos pessoais e/ou em grupo; realizacdo de tarefas

coletivas.

Oficinas Socioeducativas

Oficina de Educomunicagéo
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Oficina de Esporte, Saude e Meio Ambiente
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Oficina de Formacado Humana
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Oficina de Expressédo Corporal e Artistica
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OBJETIVO ESPECIFICO: De articulagao.

Dialogar com a rede socioassistencial, movimentos sociais e demais 6rgaos
executores de politicas publicas e de garantia de direitos.

META 4: 1 reunido.

ESTRATEGIAS: No més de setembro, o coordenador da Casa Betania, Tobias, participou
como ouvinte da Reunido Ordinéria do Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS). A
reunido, realizada no dia 05 de setembro de 2023, abordou diversas pautas relevantes para a
assisténcia social no municipio. Entre os principais temas discutidos estavam:

1. Emenda Parlamentar "Recurso Especial- Plataforma Mais Brasil™: Foi discutido
0 uso e a destinacao dos recursos provenientes da emenda parlamentar, com o
objetivo de fortalecer os programas e servicos de assisténcia social na regido.

2. Recebimento Oficio CMDCA: O recebimento de um oficio do Conselho
Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente (CMDCA) foi mencionado,
indicando possiveis temas e acdes relacionados a protecdo dos direitos da
infancia e adolescéncia.

3. Calendario anual de Visitas: A elaboracdo do calendario anual de visitas foi
abordada, visando a fiscalizacdo e monitoramento dos servi¢os e programas de
assisténcia social no municipio.

4. Outros Assuntos: Questdes diversas relacionadas a assisténcia social e aos

servigos oferecidos foram discutidas durante a reunido.

IMPACTO SOCIAL.: Parcerias e fortalecimento na rede promovem melhor e mais

facil acesso da populagdo a seus direitos.
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Reunido Ordinaria do CMAS

Conselho Municipal de Assisténcia Social da Estincia

Turistica de Guaratingueti-SP
‘\.—\ Tustituido em 271195 - Lei Municips] n* 2 92295 ¢ alterada pela Lei n° 4513, de 10012018, art*. 19

CONVOCACAO

O Conselho Municipal de Assisténcia Social — CMAS estara reunido no proxime dia
05/02/2023, &3 9 horas na Secretaria unicipal de Assisténcia Social, 2 Rua Dom Bosco, n* 07 Sio Benedito
- Guaratingueti/SP, para realizagio de Reunido Ordindria

A reunifo terd inicio, conforme previsto no Artigo 14° do Regimento Intemo, com a presenga
do Presidente do CMAS e mais /3 de seus membros efetivos, ou em segunda chamada, com qualquer mimera
de presentes.

Diante do exposto, vimos através desta convocacho selienfar que sua presenca toma-se
imprescindivel.

Solicitamos que em caso de ouséncia, o Conselheiro Titulor seja substituido pelo suplente e
encaminhe i Secretaria Executiva do CMAS, por ele, a justificativa por eserite da falta. Lembrando que o
acimule de 03 (trés) faltas consecutivas, ou 03 (cinco) faltas alternadas, sem justificativa, no periodo de 1
(um) ano, acarretard na exclusio do Conselheiro e substituicio do mesmo pelo Suplente ( Artigo 46° —
Regimento Interno).

PAUTA

. Emenda Parlamentar “ Recurso Especial- Plataforma Mais Brasil”;
. Recebimento Oficio CMDCA;

. Calenddrio anual de Visitas.

. Cutrog Assumtos:

Préxima Reunifo: Hordrio: & horas
Local: SMAS
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(P> CAsA BETANIA
m GUARATINGUETA-SP

OBJETIVO ESPECIFICO: De participacdo e Controle Social.
Socializar informagdes sobre direitos sociais, estimulando a participacdo cidada e
propondo temas socioeducativos que dialoguem com a realidade social manifestada no

cotidiano dos usuarios e suas familias.

META 5: Acdo Trimestral (Conforme esta relatado no Plano de Trabalho com
ressalvas para o exercicio de 2023, a meta 5 foi reestruturada para que ocorra
trimestralmente).

ESTRATEGIAS:

No dia 21 de agosto, segunda-feira, foi realizada uma Reunido com os Responsaveis da

Casa Beténia. A reunido foi mediada pela Responsavel pelo Carisma Salesiano,
Guadalupe, e pela Psicologa da Instituicdo, Aline Nunes, que deram alguns informes e
apresentaram a Casa Betania para 0s novos responsaveis.

Além disso, a reunido contou com a presenca da Psic6loga Clinica Vivian Oliveira, que
palestrou aos responsaveis sobre a importancia de conversar sobre a sexualidade com
criancas e adolescentes. Foi um momento de bastante didlogo e troca entre 0s
responsaveis e a Instituicdo, onde 0s mesmos demonstraram interesse e aprovagdo em

trabalhar o assunto da sexualidade com os beneficiarios.

Reunido com os Responsaveis
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